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ACTA N° 164
FECHA: 27/12/2023
HORA: 11:00 a.m.
LUGAR: Centro de comunidad de Cuidado Los Robles
TEMA: Acciones realizadas con el Subcomponente Vigilancia Nutricional

ORDEN DEL DIA:

1. Presentar el listado de programacion de las Formulaciones al PAIIN y/o monitoreos al
PAIIN realizados para el periodo reportado en formato de acta (FOR-GD-002), el cual
debe estar firmado en original por cada uno de los profesionales que participa y el
coordinador del servicio.

2. Relacién de los (Ingresos, Seguimientos Bimestrales, Trimestrales, Traslados, Reintegro
familiar, Evasiones y Fallecimiento).

3. Relacion de las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios de Salud de las personas mayores.

4. Relacion de FOR-PSS-589 Formato Consentimiento Informado Rechazo de la atencién.

OBJETIVO: Informar sobre el diligenciamiento de la base de seguimiento nutricional, ingresos,
fallecimientos y seguimientos a la subdireccién de nutricion.

DESARROLLO:

1. Presentar el listado de programacion de las Formulaciones al PAIIN y/o monitoreos al
PAIIN realizados para el periodo reportado en formato de acta (FOR-GD-002), el cual
debe estar firmado en original por cada uno de los profesionales que participa y el
coordinador del servicio.

Para el mes de diciembre se realizé formulacion al PAIIN a las personas mayores relacionadas
a continuacion:

e MICHEL HENAO BUITRAGO
e BLANCA MYRIAM PINZON CORTES
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Se realiz6 seguimiento fase actuando a las siguientes personas mayores:

e LUIS HUMBERTO GALEANO BARBOSA

e JOSE MARIA CUBIDES CALDERON
e MANUEL SALVADOR CAUCHA

e CUNTNAR ESTRADA VELASQUEZ
e NORBERTO AGUDELO LARGO

¢ MARIO ARANGO
¢ MARIA BENITA DEL CARMEN LOPEZ DE COMEZAQUIRA
e RAUL OSORIO LAMPREA
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2. Relacién de los (Ingresos, Seguimientos Bimestrales, Trimestrales, Traslados, Reintegro
familiar, Evasiones y Fallecimiento). Envio FOR PSS 590.

Ingresos Seguimientos Traslados Reintegro Evasiones Fallecimientos
Bimensuales y Familiar
Trimestrales
0 0 0 0 0 0

3. En el mes de diciembre se realizaron el envio de el FOR PSS 590 con los datos
antropomeétricos de las 50 personas mayores.
4. Relacion de las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios de Salud de las personas mayores.

NOMBRE ESTADO FECHA DE | FECHA FECHA DE | OBSERVACIONES
COMPLETO NUTRICIONAL | ENTREGA DE | CITA CON | CONSULTA

FORMATO MEDICO NUTRICIONAL

CANALIZACION GENERAL

A ENFERMERIA
Norberto Peso 19/11/2023 26/12/2023 Alimentacion
Agudelo insuficiente controlada en

calorias
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hipoglucida, baja
en azucares
simples,
normoproteica,
baja en grasas,
fraccionada en 5

tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.
Blanca Sobrepeso 19/11/2023 26/12/2023 Alimentacion
Arévalo controlada en
calorias.
hipoglucida, baja
en azucares
simples,
normoproteica,
baja en grasas,
fraccionada en 5
tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.
Guillermo Peso 19/11/2023 26/12/2023 Alimentacioén
Brifiez insuficiente controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,

fraccionada en
5 tiempos de
comida, altaen
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fibra, actividad
fisica diaria.

Julio Peso 19/11/2023
Castelblanco | insuficiente

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Guillermo Peso 19/11/2023
Cortes insuficiente

26/12/2023

Alimentacién
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Cuntnar Peso 19/11/2023
Estrada insuficiente

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
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simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra

Martin sobrepeso
Ramos

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Jorge obesidad
Sanchez

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacién
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.
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Orlando
Vargas

Peso
insuficiente

19/11/2023

26/12/2023

Paciente
masculino en
adecuado
estado
nutricional, sin
embargo se
encuentra al
limine de la
delgadez. Se
recomienda
alimentacion
hipercalorica
hiperproteica,
alta en calcio,
alta en fibra.

Carmen
Villamil

Obesidad

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacién
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Fabio
Salamanca

Sobrepeso

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
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grasas,

fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Heminda

Cancimance

Sobrepeso

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Alvaro
Carién

Obesidad

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.
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Elizabeth
Bedoya

Obesidad

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Gloria
Bejarano

Obesidad

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacién
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

Leonilde
Camelo

Obesidad

19/11/2023

26/12/2023

Alimentacion
controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
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grasas,
fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad

fisica diaria.
Myriam Obesidad 19/11/2023 26/12/2023 Alimentacion
Pinz6n controlada en
calorias
hipoglucida,
baja en
azucares
simples,
normoproteica,
baja en
grasas,

fraccionada en
5 tiempos de
comida, alta en
fibra, actividad
fisica diaria.

5. Relaciéon de FOR-PSS-589 Formato Consentimiento Informado Rechazo de la atencién.

En el mes de diciembre no se realizaron consentimientos informados.

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

—_— ]
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CONVOCATORIA.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacion

Gloria il\alokos  Nohicionists cPS Silyania CZ\AA/

og,(dx,{ Z’:EQQ ber QOOYQIinaobra Q,?'( 6I|Udn|a

Nombres y Apellidos Dependencia Firma

Anexos: ninguno.

Elaboré: Gloria Angelica Villalobos Nutricionista — Dietista
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